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El enfoque adoptado durante las dos últimas décadas para cuantificar los resultados globales en
materia de salud humana mediante los años de vida ajustados por calidad y por discapacidad
(AVAC y AVAD) ha permitido tomar decisiones de política más fundamentadas, mejor orientadas y
basadas en datos para mejorar la salud [1]. La ejecución exitosa del programa sobre «El impacto
global de las enfermedades animales» (GBADs) no sólo podría conducir a las mismas
transformaciones en el sector de la sanidad animal, sino que también podría mejorar nuestra
comprensión de los resultados en el ámbito de la salud humana.

Zoonosis

Muchas enfermedades endémicas y emergentes son de origen zoonótico, es decir, se transmiten entre animales y
humanos. Las actuales estimaciones de la carga de estos patógenos compartidos se beneficiarían de una
cuantificación consistente de su situación en las poblaciones ganaderas, especialmente cuando estas se clasifican por
sistema de producción, ya que estos son factores determinantes en la exposición humana y en las posibles
repercusiones en la salud humana. La combinación de intervenciones veterinarias y de salud pública en aquellos
lugares donde tanto las poblaciones animales como humanas se ven afectadas es una parte esencial en la gestión de
estas enfermedades. Dado que la mayoría de los patógenos emergentes son zoonóticos [2], es necesario realizar un
seguimiento periódico de la sanidad animal para detectar patrones anómalos.

Alimentación e inocuidad de los alimentos

Dada la importante contribución del sector ganadero a la alimentación mundial [3], toda cuantificación de la calidad y la
inocuidad de los productos consumidos por los seres humanos es importante. Las estimaciones del impacto de los
alimentos insalubres indican la existencia de una carga significativa pero gestionable [4] y, en este sentido, detallar qué
especies de ganado se ven afectadas por patógenos clave transmitidos por los alimentos y en qué lugares permitiría
realizar las intervenciones necesarias en los sectores adecuados. La cuantificación de las pérdidas de producción, así
como de las posibles pérdidas de nutrientes, focalizará los esfuerzos en la mejora de la seguridad alimentaria y el
enriquecimiento de las dietas locales a través de la mejora de la salud del ganado.

El futuro de la salud humana

El destino de los seres humanos y del ganado está inextricablemente ligado. Mientras que las previsiones sobre la
salud humana incorporan actualmente las trayectorias de los principales factores de riesgo, como el tabaquismo [5], el
futuro de las especies ganaderas rara vez se aborda de forma exhaustiva mediante procesos de consenso. Una sólida
estimación contemporánea de la sanidad animal y de sus efectos en los seres humanos es una base necesaria para
elaborar previsiones que muestren cómo las políticas de sanidad animal podrían alterar las trayectorias de la salud
humana en las próximas décadas.
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