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Recientemente se elaboro una Hoja de ruta contra la tuberculosis zoondtica [1]. Existen normas
internacionales en vigor que son actualizadas por la red de expertos de los Paises Miembros de la
OIE [2]. Una gran comunidad de partes interesadas en el control de las enfermedades celebra
conferencias y talleres internacionales para compartir sus experiencias estratégicas, tacticas y
operativas [3]. Se han establecido todos los elementos necesarios para apoyar el control de la
tuberculosis bovina como una prioridad mundial. Ahora bien, todo comienza con una polftica
nacional, y dicha politica debe basarse en un caso estratégico que resulte atractivo para los
responsables de la adopcion de decisiones. En el marco de los programas de sanidad animal, las
buenas prdcticas de regulacion en la formulacion de politicas [4] son tan importantes para el éxito
como las capacidades cientificas y técnicas.

Es de vital importancia establecer objetivos estratégicos para un programa nacional de control, ya que estos
constituyen la base de las actividades del programa. En el caso de la tuberculosis bovina, estos objetivos podrian ser:

¢ proteger la salud publica, habida cuenta de que la tuberculosis bovina es una zoonosis;

e minimizar sus repercusiones en la produccién animal reduciendo la prevalencia en los rebafios y contribuyendo asi a
la rentabilidad del sector agricola;

o fomentar la confianza de los consumidores nacionales e internacionales en los animales y en los productos de origen
animal producidos en el marco de sistemas eficaces de sanidad animal y seguridad alimentaria;

e continuar la erradicacién progresiva a nivel de compartimentos”, zonas® y paises cuando ello tenga sentido desde el
punto de vista econémico.

Las vias de transmision de los animales a los seres humanos son bien conocidas, pero también existen especificidades
culturales que deben reconocerse y gestionarse. A fin de controlar el riesgo que entrafia para la salud publica la
exposicion al agente patégeno a través de la cadena alimentaria es indispensable que los Servicios Veterinarios
establezcan sistemas eficaces para la higiene de la carne, incorporen la inspeccién ante mortemy post mortemy
apliquen normas de procedimiento en lo que respecta a las lesiones sospechosas. La exposicion a través de la leche y
los productos lacteos se controla de manera eficaz mediante la pasteurizacion. Sin embargo, se deben desarrollar
enfoques alternativos para gestionar los riesgos relacionados con las practicas culturales, tanto tradicionales como
recientes, que se oponen a la pasteurizacion de los productos lacteos. Asimismo, los riesgos para la salud publica
asociados con la exposicion laboral de los propietarios y los manipuladores de ganado deben abordarse realizando
campafas de sensibilizaciéon y fomentando las mejores practicas.

Los programas de sanidad animal centrados en la salud de los rebafios, la promocién de la bioproteccién de los
rebanios libres y la reduccion de la prevalencia en los rebafios infectados han sido reconocidos por las autoridades
veterinarias y sus asesores en materia de epidemiologia y han demostrado su eficacia. El enfoque de «pruebay
sacrificio de los animales positivos» requiere el registro del rebafio (o, mejor aln, un sistema que permita la
identificacion y trazabilidad de cada animal), protocolos para la deteccién periédicay el diagnéstico de confirmacion, y
practicas sélidas desde el punto de vista epidemioldgico para la investigacion de los casos (definicion de un
cronograma de infeccidn e infecciosidad; procedimiento de trazabilidad; investigacion de los rebafios en riesgo). En los
casos en que los Servicios Veterinarios carecen de las capacidades necesarias para llevar a cabo dichas actividades, la
vacunacion puede ser una alternativa util, especialmente en las primeras fases de un programa nacional. Con ella se
puede reducir la prevalencia de la tuberculosis bovina a un nivel en que el enfoque de «prueba y sacrificio» cobre
sentido desde el punto de vista econémico. Del mismo modo, puede resultar dificil comprender los factores y las
circunstancias (que por lo general se observan en situaciones particulares y durante las ultimas etapas de un
programa) que indican que una politica de sacrificio sanitario seria lo mas conveniente. En los casos en que los
animales son destruidos, decomisados en el matadero, o devaluados, las politicas de compensacidn justa facilitaran la
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aplicacién de una politica de sacrificio sanitario, aunque éstas no deben incentivar las malas practicas en materia de
bioproteccion o, peor aun, los comportamientos ilegales o poco éticos. La comunidad agricola debe apoyar los
objetivos del programay comprender el enfoque aplicado.

| El papel que desempeiia la fauna silvestre constituye un reto particular

El papel que desempeiia la fauna silvestre en la persistencia de la tuberculosis bovina y la reexposicién del ganado al
riesgo constituye un reto particular. Se deben llevar a cabo investigaciones para determinar cuales son las especies
implicadas, su demografia y su entorno, los mecanismos de infeccion y exposicidn, y las maneras en que estos pueden
detenerse, por ejemplo mediante la vacunacion o, de ser necesario, el control de la poblacion de animales silvestres.

Una politica nacional de zonificacién puede contribuir a la gestidn especifica de los riesgos, tanto en los mecanismos
de control aplicados para las granjas y la fauna silvestre (por ejemplo, la frecuencia de las pruebas en las granjas y la
gestion de la poblacién de animales silvestres) como en la gestién del riesgo de una mayor exposiciény de
propagacion de la enfermedad (por ejemplo, las politicas de control de los desplazamientos basadas en la prevalencia
regional o en el riesgo de exposicion a la fauna silvestre). La zonificacion también puede contribuir a garantizar el
comercio de exportacion.

El compromiso de todas las partes interesadas con un plan a largo plazo facilitara la
aplicacion de un enfoque por etapas

Los responsables de la formulacién de politicas y los proveedores de fondos esperan que sus decisiones se sustenten
en una légica econémica. El objetivo final de erradicar la enfermedad puede parecer normal para los veterinarios si este
es viable desde el punto de vista epidemiolégico, pero también debe justificarse desde una perspectiva econémica,
teniendo en cuenta los aspectos fiscales y otras consideraciones politicas legitimas. La erradicacion es un objetivo
ambicioso a largo plazo que requerira la planificaciéon de un enfoque por etapas, tomando como base la experiencia
adquirida gracias a las medidas implementadas en compartimentos (por ejemplo, centros de recoleccién de semen,
operaciones en corrales de engorde de alta bioseguridad) y en zonas seleccionadas por su importancia estratégicay
por la viabilidad técnica. EIl compromiso firme de todas las partes interesadas con un plan a largo plazo, que incluya
una revisioén estratégica periddica, facilitara la aplicacion de un enfoque que abarque gradualmente la reduccién de la
prevalencia mediante la vacunacion, la realizacién de pruebas y el sacrificio de los animales positivos, la posible
intensificacidn de la vigilancia para demostrar la ausencia de la enfermedad y el uso del sacrificio sanitario para
acelerar las etapas finales, segun sea necesario. Se deben crear capacidades técnicas para abordar las dificultades que
surjan en cada etapa del proceso, desde la planificacion hasta la ejecucion, el seguimiento y la evaluacion.

Los pilares del proceso, que se definen en la Hoja de ruta contra la tuberculosis zoondtica, se abordaran de forma
progresiva con el fin de llevar a la practica ese compromiso internacional de vital importancia. Dicho compromiso
constituira una base para que los Paises Miembros pongan en marcha y mantengan un programa nacional adaptado a
sus circunstancias. Para tener éxito en el control de la tuberculosis bovina se requieren un razonamiento claroy una
planificacién cuidadosa, comenzando por el disefio de un programa basado en objetivos estratégicos acordados.

(1) «compartimento» designa una subpoblacion animal mantenida en una o varias explotaciones, separada de otras poblaciones susceptibles por un
sistema comun de gestién de la bioseguridad y con un estatus zoosanitario particular respecto de una o mas infecciones o infestaciones contra las
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que se aplican las medidas de vigilancia, bioseguridad y control necesarias con fines de comercio internacional o prevencion y control de
enfermedad en un pais o zona. [5]

(2) «zona» designa una parte de un pais definida por la autoridad veterinaria, en la que se encuentra una poblacién o subpoblacién animal con un
estatus zoosanitario particular respecto de una infeccién o infestacion a efectos del comercio internacional o la prevencion y control de las
enfermedades. [5]

http://dx.doi.org/10.20506/bull.2019.1.2915
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