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Para responder de manera eficaz a las emergencias relacionadas con el enfoque «Una sola salud»,
se requiere la participación de todos los sectores. En este sentido, la realización de ejercicios de
simulación ofrece una excelente oportunidad para establecer relaciones clave entre diferentes
sectores y disciplinas, entender sus respectivos mandatos y garantizar una respuesta más rentable
y coordinada durante una emergencia de «Una sola salud».

Para ayudar a sus Miembros, la Organización Mundial de Sanidad Animal (OMSA, fundada como OIE), ha publicado
recomendaciones de alto nivel dirigidas a los Servicios Veterinarios y a los Servicios de Sanidad de los Animales
Acuáticos sobre cómo planificar y realizar ejercicios de simulación y sobre las lecciones que se pueden extraer de ellos
[1, 2].

Un ejercicio de simulación es una actividad controlada en la que se simula una situación, que puede producirse en la
realidad, con fines de formación, de evaluación de las capacidades y de puesta a prueba de los planes [3]. La
realización de un ejercicio de simulación ofrece múltiples beneficios, tales como:

identificar puntos fuertes, deficiencias y áreas de mejora en los planes y procedimientos de emergencia;
mejorar la familiarización con los planes y procedimientos;
permitir que los participantes en el ejercicio practiquen sus funciones y la toma de decisiones en un entorno seguro

fuera de una situación de emergencia; y
fomentar la interacción y establecer redes con otros organismos, partes interesadas y países.

Los ejercicios de simulación pueden adoptar un formato basado en debates, como un ejercicio teórico, o un formato
basado en operaciones, como un ejercicio de simulacro, funcional o a escala real. Los Servicios Veterinarios y los
Servicios de Sanidad de los Animales Acuáticos deberían llevar a cabo estos ejercicios de manera progresiva y
empezar primero por los más sencillos, como los ejercicios teóricos y los simulacros, antes de pasar a las formas más
complejas.

Los ejercicios de simulación también deberían formar parte de un programa más amplio de desarrollo de capacidades,
en lugar de ser actividades aisladas. Los ejercicios son un componente fundamental del ciclo de preparación para
emergencias y pueden permitir una mejora continua de dicha preparación. Cada ejercicio debería ir acompañado de
una evaluación para identificar los puntos fuertes, las lecciones aprendidas y las medidas correctivas necesarias, así
como para evaluar el ejercicio en sí con el fin de mejorar la planificación y la realización de futuros ejercicios.

La OMSA también recomienda a sus Miembros que le informen de su intención de realizar un ejercicio de simulación,
de modo que la notificación se pueda difundir a nivel mundial a fin de aumentar la visibilidad de las actividades de
preparación de los Miembros y evitar cualquier riesgo de confusión con una enfermedad o emergencia real [1, 2].
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resiliencia de «Una sola salud»
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