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Los tres componentes fundamentales de la estrategia de «sacrificio sanitario» que se aplican
normalmente para controlar un brote de peste porcina africana son: destrucción, eliminación de
desechos y descontaminación (un proceso que incluye la desinfección), también llamados «3D»
[1, 2]. Esta estrategia plantea importantes retos logísticos y ambientales, por lo que es esencial
prever la preparación.

Dada la contagiosidad del virus y el sistema intensivo de producción porcina, la aparición de un brote implica en
general la matanza selectiva de muchos animales en breve tiempo, lo que resulta particularmente difícil de hacer de
modo eficaz y compasivo. Además, es importante considerar el bienestar, no sólo de los animales, sino también de las
personas encargadas de esta tarea; por ello, hay que asegurarse previamente de contar con personal capacitado.

Las normas de la OIE describen numerosos métodos de matanza, probablemente se requiera aplicar más de uno,
dependiendo del tamaño y de la edad de los cerdos, de la disponibilidad de los equipos y de las instalaciones. Por otra
parte, la destrucción masiva puede tener un impacto psicológico importante en las personas que trabajan con los
animales y en las que intervienen en el proceso, y este es un aspecto que debe vigilarse.

La eliminación eficaz de un gran número de cerdos y del material infeccioso plantea problemas ambientales y
logísticos. Los métodos utilizados son la inhumación, la incineración o la transformación. El primero es más frecuente,
pero existen muchas limitaciones ambientales, como el riesgo de filtración a la napa freática. Se impone una rigurosa
identificación previa del lugar de inhumación adecuado y un diseño cuidadoso. Debido a la naturaleza resistente del
virus, los lugares deben ser a prueba de carroñeros, sobre todo donde hay cerdos asilvestrados.

Los vehículos que transportan los restos y el material infeccioso a los vertederos
deben ser biológicamente seguros

Para prevenir una exposición ulterior, es fundamental descontaminar las explotaciones y desinfectar el material de
riesgo eficazmente. Ello comprende la descontaminación y desinfección de fómites, tales como los sistemas de
estabulación, los equipos y vehículos, y las prendas de vestir de las personas que han estado en contacto con animales
infectados o supuestamente infectados (sospechosos). Deben utilizarse únicamente desinfectantes que inactiven el
virus y seguir las instrucciones del fabricante. Durante la descontaminación, todo material orgánico deberá eliminarse
y desecharse en condiciones seguras; este proceso podrá incluir también la eliminación de los vectores, si procede.
 
Tres capítulos del Código Sanitario para los Animales Terrestres brindan orientaciones sobre las 3D [3, 4, 5].
 
Varios países y organizaciones han publicado en línea los planes de respuesta frente a la peste porcina africana, estos
recursos son útiles para planificar la preparación [2, 6, 7, 8, 9, 10].
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