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En Portugal, los ejercicios de capacitacion prdctica para la preparacion frente a amenazas
biologicas forman parte de una serie de ejercicios de simulacion o simulacro de amenazas
quimicas, biologicas, radioldgicas y nucleares (QBRN). Estos ejercicios de apoyo a la sociedad civil
denominados «CELULEX» son organizados anualmente por el Ejército portugués. Se llevan a cabo
con la participacion de numerosas instituciones en un contexto multisectorial, en el que la
concepcion de las situaciones hipotéticas esta basada principalmente en un planteamiento global
que abarca todos los riesgos desde la perspectiva de «Una sola salud.

Valor de los ejercicios de simulacidn en la preparacién frente a amenazas
biolégicas

Los ejercicios de simulacion regulares son esenciales en el desarrollo y mantenimiento de una capacidad eficaz, a
escala nacional e internacional, para contener las consecuencias de los brotes de enfermedades, ya sean naturales o
deliberados, restablecer la confianza y conseguir una recuperacion rapida, reduciendo al minimo las pérdidas de vidas
y las perturbaciones de la vida cotidiana y del bienestar econémico de un pais. Permiten a los paises validar los planes
y sistemas completamente, probar la coordinacion entre las instituciones nacionales e internacionales, entrenar a los
equipos de respuesta de primera linea y poner de relieve las vulnerabilidades [1].
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Con miras a una mejora continua de la coordinacion multisectorial sobre la base de hipétesis realistas, los principales
actores de la preparacion y respuesta frente a las amenazas biolégicas participan en los ejercicios anuales CELULEX,
que se centran en particular en la interrelacion entre salud y seguridad y en la interaccidon entre el ser humano y

los animales.

Las siguientes instituciones nacionales portuguesas participan en estos ejercicios: Direccidén General de Salud,
Direccion General para Asuntos Alimentarios y Veterinarios, Instituto Nacional de Salud, Instituto Nacional de
Investigacion Agraria y Veterinaria, Autoridad Nacional de Emergencia y Proteccion Civil, Marina, Ejército, Fuerza
aérea, Guardia Nacional Republicana, Policia de Seguridad Publica, Regimiento de Zapadores Bomberos de Lisboa,
Instituto Superior Técnico de la Universidad de Lisboa, Agencia Portuguesa de Medio Ambiente, Instituto Nacional de
Emergencia Médica, Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, Policia Criminal Portuguesa,
Procuraduria General de Portugal y hospitales del Servicio Nacional de Salud [1, 2, 3, 41.
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La difusiony el didlogo con la comunidad internacional son un componente
importante de los ejercicios CELULEX

Se cursaron invitaciones para participar en los ejercicios, directamente o como auditores y observadores, a expertos
internacionales de las siguientes instituciones: Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE), Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), Oficina de Asuntos
de Desarme de las Naciones Unidas (UNODA), Instituto de Defensa Quimica, Bioldgica, Radioldgica y Nuclear (Brasil),
Institut fir Mikrobiologie der Bundeswehr (Alemania), Instituto Gulbenkian de Ciencia (Portugal), King’s College de
Londres (Reino Unido), Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Abastecimiento (Brasil), Regimiento de Defensa NBQ
(Espafia), Instituto Robert Koch (Alemania), Scuola Interforze per la Difesa NBC (Italia), Statens Serum Institut
(Dinamarca) y Centro de Excelencia de Defensa Conjunta Quimica, Bioldgica, Radiolégica y Nuclear de la OTAN.
Ademas, se invitd a los observadores internacionales a recorrer, en el marco de su visita, los laboratorios de seguridad
biolégica de nivel 3 del Instituto Nacional de Salud de Portugal, el Instituto Nacional de Investigacion Agrariay
Veterinaria de Portugal y el Laboratorio de Defensa Bioldgica del Ejército portugués [1, 21.

http://dx.doi.org/10.20506/bull.2020.2.3159
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Aspectos relevantes de los ejercicios CELULEX en Portugal
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Las designaciones y nombres utilizados y la presentacion de los datos que figuran en este articulo no constituyen de ningun modo el reflejo de
cualquier opinion por parte de la OIE sobre el estatuto legal de los paises, territorios, ciudades o zonas ni de sus autoridades, fronteras o limitaciones
territoriales.
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La responsabilidad de las opiniones profesadas en este articulo incumbe exclusivamente a sus autores. La mencion de empresas particulares o de
productos manufacturados, sean o no patentados, ni implica de ningun modo que éstos se beneficien del apoyo o de la recomendacion de la OIE, en

comparacion con otros similares que no hayan sido mencionados.
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